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Advent leben ð sich auf Weihnachten vorbereiten  
 

Die biblischen Wochenspr¿che der vier Adventssonntage bieten eine pas-

sende Anleitung. 

Die Zielbeschreibung hºren wir gleich zu Beginn, am 1. Advent: ăSiehe, dein 

Kºnig kommt zu dir, ein Gerechter und ein Helfer.ò (Sach. 9/9) Das ist die 

Ank¿ndigung. Nach 4 Wochen sollen wir soweit sein, den Heiland der Welt 

bei uns zu empfangen. Die Aufforderung lautet: ăMachet die Tore weit und 

die T¿ren in der Welt hoch, dass der Kºnig der Ehren einziehe.ò (Ps. 24,7) So 

beginnt es ja immer, wenn sich was ªndern soll ð mit der Bereitschaft sich zu 

ºffnen, Raum zu schaffen f¿r neue Ansªtze und Gedanken. Angst macht eng, 

Verletzungen und Dem¿tigungen machen verschlossen. Trotzdem sich wieder ºffnen, Schluss machen 

mit dem Verdrªngen und dem Bagatellisieren. Von allein geschieht das nicht. Manches Tor klemmt 

und manches T¿rscharnier ist eingerostet. Sich ºffnen fªllt gar nicht so leicht. Der Advent lªsst uns 

eine Woche Zeit hierf¿r.  
 

Am 2. Advent folgt dann schon der nªchste Schritt: ăSeht auf und erhebt eure Hªupter, weil sich eure 

Erlºsung naht.ò (Luk. 21,28) Die Verletzungen und  ngste in den Blick nehmen, nicht um in Nabel-

schau zu verfallen, sondern um sie in die Perspektive der Bewªltigung zu bringen. òKopf hochò, sagt 

der 2. Advent, ăauch wenn der Hals dreckig istò. Denn nur wer ¿ber den Tellerrand schaut, kann den 

Weg entdecken, der weiterf¿hrt. 
 

Am 3. Advent heiÇt es: ăBereite dem Herrn den Weg, macht in der Steppe eine ebene Bahn. Alle Tªler 

sollen erhºht werden, und alle Berge und H¿gel sollen erniedrigt werden ê.ò (Jes. 40/ 3+4). Hindernis-

se aus dem Weg rªumen und Grªben ¿berwinden - Streit schlichten - Konflikte angehen - einen  
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GruÇwort des Vorstandes 
 

Liebe Freundinnen und Freunde des Diest-Hofes! 

 

Es freut mich, dass Sie in der unruhigen Vorweihnachtszeit doch etwas Ru-

he gefunden haben, um in die Diest-Hof-Arbeit einzutauchen. Die im 

Freundesbrief vorgestellten Projekte und Informationen vom letzten Halb-

jahr stellen ja immer nur einen kleinen Teil der eigentlichen (tªglichen) Ar-

beit dar. Das Redaktionsteam hat wieder versucht, einige interessante Er-

eignisse davon auszuwªhlen. Insgesamt befinden wir uns in der Phase der 

Umz¿ge vieler Bereiche in den Ersatzneubau des Gr¿nen Hauses. ¦ber den 

Einzug der K¿che und der Landwirtschaftsgruppe werden wir in diesem 

Freundesbrief berichten. Im Land Sachsen-Anhalt wurde gerade ein neuer 

Rahmenvertrag f¿r die Eingliederungshilfe verhandelt. Dieser wird uns Ein-

schnitte in vielen Bereichen, die nicht zur Betreuung gehºren, bringen. Zu 

deren Abfederung werden wir weitere Kooperationen mit anderen diakonischen Trªgern eingehen. 

Dies betrifft auch unsere K¿che. Kooperationen und Zusammenarbeit auf Augenhºhe bieten immer 

auch Chancen f¿r die Zukunft.  
 

Aktuell bereiten wir den Adventsmarkt vor. In diesem Jahr findet er am Freitag, dem 5. Dezember, ab 

17.00 Uhr statt. Zu Beginn wird der Posaunenchor der Ev. Kirchengemeinde Schweinitz Advents- und 

Weihnachtslieder spielen. AnschlieÇend werden wir einen groÇen Schwibbogen mit historischen Moti-

ven des Hofes am StraÇengiebel des Hauses Waldblick einweihen.  

Der Schwibbogen wurde aus Spenden finanziert. Der Chor der Zahnaer Kantorei wird diesen Pro-

grammpunkt mit Advents- und Weihnachtsliedern begleiten. Das Einladungsplakat finden Sie auf der 

R¿ckseite dieses Freundesbriefes.  
 

Im nªchsten Jahr kºnnen wir uns auf die Einweihung des Ersatzneubaus Gr¿nes Haus freuen. Ich dan-

ke allen Lesern, die dem Spendenaufruf im letzten Freundesbrief f¿r die Sanierung der Maschinenhalle 

unserer Landwirtschaftsgruppe gefolgt sind. Der heutige Spendenaufruf ist f¿r die Sanierung des ehe-

maligen Gruppenraumes der Landwirtschaftsgruppe und des daran angrenzenden ehemaligen Werk-

stattbereiches des Hausmeisters vorgesehen. Diese Bereiche werden k¿nftig von der noch im Contai-

ner arbeitenden Gruppe von Frau Iversen genutzt. Weiterhin entsteht dort eine Telefonzentrale f¿r 

den Diest-Hof, die von Menschen mit Sehbehinderung bedient wird. 

Leider gibt es noch immer Kriege und Bedrohungen in vielen Regionen unserer Erde. Der Diest-Hof 

wird deshalb weiterhin Zeichen zum Frieden und zur Abr¿stung setzen. Friedrich Schorlemmer sagte 

dazu: ăWir sollten Frieden wagen.ò  

 

erneuten Versuch machen, Festgefahrenes zu bewegen. Die Zeit zwischen dem 2. und 4. Advent ist 

nach kirchlichem Brauch BuÇzeit, Zeit der Umkehr. Advent ist mit Versºhnungsarbeit verbunden. 
 

Und was ist mit ăVorfreude, schºnste Freude, Freude im Adventò? Darauf steuert es alljªhrlich zu. Spª-

testens am 4. Advent soll sich die Freude Bahn gebrochen haben. Denn dann werden wir begr¿Çt mit 

den Worten: ăFreuet Euch in dem Herrn alle Wege, und abermals sage ich: Freuet euch! Der Herr ist 

nahe.ò (Phil. 4/4-5) Advent zielt êauf die Freude, der in Widrigkeiten ein Engelchor singt; êauf die 

Hoffnung, die in Unterdr¿ckung auf Freiheit setzt; êauf das Licht, das leuchtet in Dunkelheit von Streit 

und Konflikt; êauf den Trost, der trªgt in Krankheit und Schmerz. Darauf zielt der Advent ab - auf eine 

grundhafte Lebensfreude, die sich erwartungsvoll und nachhaltig bei uns einnistet.  
 

Einen gesegneten Advent w¿nscht Ihnen  

Dietrich Landmann  
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R¿ckblick auf die Woche mit dem Circus-Bombastico 
 

Im Vorfeld des Sommerfestes gastierte der Circus Bombastico aus Dresden f¿r eine Woche auf dem 

Diest-Hof. Gemeinsam mit Bewohnern, Mitarbeitern und ehemaligen Mitarbeitern studierte die Zirkus-

familie wieder ein vielseitiges und ansprechendes buntes Programm ein. Zur groÇen Abschlussvorstel-

lung konnten wieder viele Gªste aus Seyda und Umgebung begr¿Çt werden. 

Deshalb wird die Wanderausstellung des Martin-Luther-King-Zentrums ăSchwerter zu Pflugscharenò, 

die im Juni 2025 auf dem Diest-Hof zu sehen war, in einer verkleinerten Form dauerhaft bei uns zu se-

hen sein.  
 

Ich danke Ihnen ð auch im Namen des Kuratoriums ð f¿r alle Hilfe und Unterst¿tzung. Besonderer 

Dank gilt Herrn Dietrich Landmann - der sich nach vielen Jahrzehnten diakonischer Arbeit - und als 

Geschªftsf¿hrer des Diakonischen Werkes im Kirchenkreis Zerbst nun im Ruhestand befindet - f¿r sein 

Geistliches Vorwort. 
 

Ich w¿nsche Ihnen und Ihren Lieben ein friedvolles Weihnachtsfest sowie Gottes Schutz und Segen im 

Jahr 2026. Herzliche Gr¿Çe vom Diest-Hof, dem Kuratorium und vom Redaktionsteam des Freundes-

briefes.  

Ihr Andreas Gebhardt 

R¿ckblick auf das Sommerfest 2025 
 

Das diesjªhrige Sommerfest stand ð in Anlehnung an die 

Jahreslosung 2025 ð unter dem Motto: ăDas Gute beginnt 

JETZT!ò. Der musikalische Auftakt erfolgte wieder durch 

den Seydaer Spielmannszug. Nach der Begr¿Çung durch 

die Vorsitzende des Diakoniewerkes ăGustav von Diestò, 

Frau Martina Schwarzer, hielt unser Vereinsmitglied, Dia-

kon Guido Merten eine Andacht, in der auch das zur Jah-

reslosung entstandene Lied òSo viel Gutesò gesungen wur-

de. Die weitere musikalische Ausgestaltung der Andacht 

erfolgte durch den Chor der Zahnaer Kantorei ð gemein-

sam mit Mitarbeitenden und Bewohnern des Diest-Hofes. 

Die Theatergruppe ăGl¿cksraketenò zeigte das St¿ck 

ăSchnittchen findet das Gl¿ckò. Das weitere Programm gestalteten u. a. unsere Trommelgruppe, die 

Tanzmªuse aus Lebien sowie das Figurentheater Hasso Maatz. Livemusik wurde von der ăFlªming-

Comboò geboten. Die Elsterwerkstªtten Herzberg f¿hrten mit dem ăKultINKofferò ein tolles Unterhal-

tungsprogramm auf.  Das Bibelmobil aus Gºrlitz war ebenfalls zu Gast. Viele Gewerke, Verkaufsstªnde 

und Mitmach-Angebote f¿r Kinder und Erwachsene rundeten das Fest bei schºnem Wetter ab. 
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ăWie auf Klassenfahrt, nur schºner.ò 
 

Wir haben Ende letzten Jahres beschlossen, dass wir mal wieder alle gemeinsam verreisen wollen. 

Aus einer fixen Idee wurde Realitªt. Wir sind 

als komplette Belegschaft mit unseren 11 Be-

wohnern in den Spreewald nach Burg gefah-

ren. Dort haben wir auf dem Fiedermannhof 

in Burg gemeinsam den Spreewald im Herbst 

kennengelernt. Traditionell haben wir auf ei-

ner Kahnfahrt mehr ¿ber die Region, Sagen 

und Brªuche rund um den Spreewald erfah-

ren. Es waren wunderschºne Tage. Danke an 

alle Kollegen, die dazu beigetragen haben. 

Das war sicher nicht das letzte Mal!  
 

S. Friedrich, Haus Alte Gªrtnerei 
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Teamgeist und jede Menge SpaÇ! 
 

Seit rund einem Dreivierteljahr haben wir eine neue Attraktion im 

Gemeinschaftsraum: unsere heiÇgeliebte Dartscheibe! 

Fast tªglich werden heiÇe Matches ausgetragen. Was anfangs aus-

sah wie ein ambitioniertes Kunstprojekt ("Loch in der Wand, nur 

ganz knapp daneben!), ist mittlerweile echter Prªzisionssport. Un-

sere Wurftechnik? Feiner geworden. 

Unsere Laune? Ungebrochen. Unsere Wand? Stabiler als je zuvor! 

Aus dieser kleinen, ehrgeizigen Truppe ist nun das Team 

`BullSeyda` entstanden. Bereits Anfang November nahmen wir an 

unserem ersten Dartturnier in Herzberg teil. Es war ein tolles Erleb-

nis mit jeder Menge SpaÇ! 
 

S. Wilczynski, Wohnbereiche am R¿stzeitheim 

Sieben Tage voller Erlebnisse in Mirow! 
 

In diesem Jahr f¿hrte uns der Bewohnerurlaub f¿r 7 Tage 

nach Mirow an die Mecklenburgische Seenplatte. Mit 11 

Bewohnern und Bewohnerinnen sowie 4 Mitarbeitern 

machten wir uns auf den Weg, um gemeinsam eine er-

holsame und erlebnisreiche Woche zu verbringen. 

Neben gem¿tlichen Stunden am See und Spaziergªngen 

durch die Natur standen auch viele Ausfl¿ge auf dem 

Programm. Ein besonderes Highlight war die Kremser-

fahrt durch den Nationalpark M¿ritz. Es ging gem¿tlich 

mit dem Pferdewagen durch die eindrucksvolle Landschaft, wo wir 

viel ¿ber die Tiere und Pflanzenwelt erfahren konnten. 

Auch eine Schifffahrt durfte nicht fehlen. Bei Sonnenschein genossen 

wir die Fahrt ¿ber den See und hatten dabei Zeit f¿r Gesprªche, eine 

Tasse Kaffee und schºne Ausblicke. AuÇerdem besuchten wir den 

Erlebnistierpark, der f¿r viel Staunen und Freude sorgte und einen 

Irrgarten, der uns Geschick und Orientierungsvermºgen abverlangte. 

Die Tage vergingen wie im Flug. Die Mischung aus Erholung, Natur 

und gemeinsamer Zeit machte die Reise f¿r alle zu einem unvergess-

lichen Erlebnis. Besonders schºn war das harmonische Miteinander 

in der Gruppe. Wir haben gelacht, erzªhlt, viele neue Eindr¿cke ge-

sammelt und einfach die Zeit genossen. 

Haus Waldblick 

Heideglºckchen goes Spreewald 
 

Der Hochsommer machte am 15. August 2025 seinem Namen alle Ehre und zu vierzehnt fuhren wir 

schwitzend, aber frºhlich mit Caddy und Bus nach L¿bbenau (auf sorbisch Lubnjow/Blota) in die Nie-

derlausitz. In der Stadt war eine grºÇere Baustelle und nach einer kleinen ăGurkereiò, deren Schuld wir 

dem ăNaviò gaben, erreichten wir dank Einsatz unseres gesunden Menschenverstandes p¿nktlich den 

Hafen.   
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Mensch ªrgere dich nicht - oder doch? 
 

Manchmal am Nachmittag treffen wir uns zum Spielen. Ein gern gesehenes Brettspiel ist ăMensch ªr-

gere Dich nichtò. Mit viel Freude und W¿rfelgl¿ck sind wir dabei. Es wird gelacht, angefeuert und sich 

manchmal auch ein bisschen geªrgert, nat¿rlich nur spie-

lerisch. Es ist immer sehr spannend, wer als Erster keine 

Figuren mehr auf dem Spielfeld hat. Alle sind mit Begeis-

terung dabei und uns wird gezeigt, wie wichtig gemein-

sames Tun und Freude am Spiel sind. Wir freuen uns 

schon auf die nªchste Runde und auf viele weitere frºhli-

che Nachmittage. 
 

C. Kornath, Haus am Teich 

F¿r die Mittagszeit war nªmlich ein Kahn reserviert, auf dem unsere 

Truppe sich dann bequem von einem kundigen Fªhrmann durch die 

Kanªle schippern lieÇ. Gem¿tlich sitzend und entspannt genossen 

wir nun die erfrischende K¿hle und betrachteten die ¿ppige Pflan-

zenwelt, die herrlichen Blumen (viele Hortensien) und putzigen 

Hªuschen und Figuren entlang des Wasserweges. Als Mittagssnack 

gab es eine leckere Fettbemme, zu der nat¿rlich eine original Spree-

waldgurke nicht fehlen durfte.  

Nach diesem schºnen Erlebnis ging es zum Shoppen in die Souve-

nirlªden und an die Stªn-

de, wo es die kºstlichen 

Gurken in allen mºglichen 

Varianten gibt. Jede Fami-

lie hat ihre Spezialrezepte 

und wir durften ausgiebig 

verkosten. Nach einem stªrkenden Kªffchen auf der Caf®ter-

rasse traten wir mit kleinen Erinnerungsst¿cken und bepackt 

mit Gurkenglªsern und ðeimern, gl¿cklich den nun ăpositiv 

vergurktenò Heimweg an.  

A. Holm, Heideglºckchen 

Endlich war der Tag da, auf den wir uns alle so gefreut haben 
         

Am 16. Oktober 2025 konnten wir endlich die neuen Rªumlichkeiten des Landwirtschaftsbereiches be-

ziehen. Jetzt steht uns ein groÇz¿giger Bereich mit Arbeits- u. Fºrderraum inklusive einer K¿chenzeile, 

einem Umkleideraum, einem groÇen Sanitªrbereich und 

einem B¿ro f¿r die Mitarbeiter zur Verf¿gung. 

Es wurde auch ein dringend benºtigtes neues Futterlager 

geschaffen. 

Wir f¿hlen uns sehr wohl in unseren neuen Gefilden und 

sind dankbar, dass wir jetzt so tolle Bedingungen haben!  

 

Die Bewohner und Mitarbeiter 

                   der Tagesfºrderung, Bereich ăLandwirtschaftò 
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Vom Baugeschehen 
 

Aktuell wird der noch nicht grundhaft erneuerte Bereich der Landwirtschaftsgruppe und des Haus-

meisters im ehemaligen Stallgebªude saniert. Es entsteht ein neuer Gruppenraum f¿r die Tagesfºr-

derung, der auch vom Seniorenclub genutzt werden kann. Weiterhin entsteht eine Telefonzentrale, 

die von Menschen mit Sehbehinderung bedient wird. 

Umzug der K¿che 
 

Als erster grºÇerer Bereich ist die Zentralk¿che in den Ersatzneubau Gr¿nes Haus umgezogen. Die 

neuen Rªume bieten genug Platz, um die Vorgaben der Hygiene einzuhalten. Es wurden viele neu-

wertige K¿chengerªte und Ausstattung aus der bisherigen Zentralk¿che ¿bernommen. 

Diese wurden durch weitere Ausstattung ergªnzt, insbesondere auch durch neue K¿hlanlagen, u. a. 

einen K¿hlraum und eine sich daran anschlieÇende Tiefk¿hlzelle.  

Wanderausstellung des Martin-Luther-King-

Zentrums ăSchwerter zu Pflugscharenò 
 

Im Juni war die Wanderausstellung ăSchwerter zu Pflugscharenò des 

Martin-Luther-King-Zentrums in unserer Scheune zu sehen. In einer 

Zeit von Kriegen und Aufr¿stung setzt diese Ausstellung ein Zeichen 

und erinnert an die kirchliche Friedensbewegung in der DDR. Mitar-

beitende des Diest-Hofes haben sich damals daran beteiligt. 

In einer verkleinerten Form ist die Wanderausstellung jetzt im Ein-

gangsbereich des Gr¿nen Hauses zu sehen. 
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Baumpflanzchallenge 
 

Im Rahmen des bundesweiten Projektes 

ăBaumpflanzchallengeò wurde auf dem 

Diest-Hof ein Ahorn-Baum gepflanzt. So 

nahe an der Gl¿cksburger Heide, die 

nach dem 2. Weltkrieg weiterhin militª-

risch genutzt wurde ð soll es ein Baum 

des Friedens sein. 

 

Vom Erntedankfest auf dem Diest-Hof 
 

Ein besonders wichtiges Ereignis auf dem Diest-Hof ist seit der Gr¿ndung der ăArbeiterkolonieò vor 

¿ber 140 Jahren das Erntedankfest. Auch in diesem Jahr erhielten wir viele Erntegaben aus den Kir-

chengemeinden der ganzen Region. Zu Beginn feierte unser Ortspfarrer Thomas Meinhof mit uns ei-

nen Abendmahls-Gottesdienst unter freiem Himmel. Der Altarplatz war mit gespendeten Erntegaben 

und Teilen unserer eigenen Ernte ð sowie mit der Erntekrone der Kirchengemeinde Seyda geschm¿ckt. 

Das Team der Tagesfºrderung hat gemeinsam mit dem K¿chenteam und weiteren Mitarbeitenden 

und Helfern ein buntes Programm f¿r diesen Festtag gestaltet. 
 

An dieser Stelle bedanken wir uns herzlich bei den Kirchengemeinden,  

die uns Erntegaben gespendet haben. 

Disco-Termine 


